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Bacteroides fragilis grubu (BFG);

• en sık izole edilen anaerop 
patojen

• Gram negatif, sporsuz, basil

• Safraya, vankomisin, 
kanamisin, kolistine direnç

• Aminoglikozitlere interensek direnç

• Penisilin, 1.3. kuşak sefalosporinlere

• Tetrasiklin, eski kinolonlara direnç         



• Karbapenemler, β-laktam/β-laktamaz 
inhibitörleri, metronidazol etkili



Karbapenemlere direnç            

cfiA geni 

metallo-beta-laktamaz aktivitesi

Tüm beta-laktam
grubu antibiyotiklere 

direnç



• Aerop ve fakültatif anaerop bakterilerde 
karbapeneme direnç              

Fenotipik, moleküler yöntemler çok sayıda

Ancak;

• Anaerop bakterilerde karbapenem direnci

Geliştirilmiş yöntem çok çok az



• Çalışmamızda;

M.Ü. Hastanesi’nde yatan erişkin hastaların 
barsaklarında karbapeneme dirençli BFG 
bakterilerin varlığını araştırmak



Gereç ve Yöntem

EUCAST Meropenem MİK 
(mg/L)

S≤        R>

2          8

ECOFF MIC: 0.125 mg/L 

• Şubat 2014- Mart 2015

• 775 erişkin hasta (n= 1242 örnek)



• Brucella Agar 

(Vankomisin, Kanamisin, Meropenem- 0,125 µg/mL )

–K1 Vitamini %1 µg/mL

–Hemin % 5 µg/mL

–%5 Koyun Kanı





Anaerop ortamda 
37 C°, 48 h





Anaerop ortamda 
37 C°, 24 h





• Üreyen kökenler               Aerotolerans

• Anaerop bakteriler              MALDI- TOF MS

• Meropenem E-test

Brucella broth 1 McF              Brucella agara ekim      

Meropenem E-test Anaerop ortamda 
37 C°, 48 h



cfiA geninin araştırılması

• PCR ile amplifikasyon

primerler

cfiA F:5’-TTTCCCTGTCGCAGTTATGG-3’

cfiA R: 5’- TTTCCCTGTCGCAGTTATGG-3’

döngü

94°C’de 2 dk
94°C’de 45 sn 

51°C’de 45 sn            35 döngü 

72°C’de 45 sn

72°C’de 2 dk

•PCR ürünleri          %2’lik agaroz

•Oluşan bantlar UV ışığı altında 
yorumlandı



Bulgular

• 775 hastadan 1242 örnek

• 162 hastadan 201 BFG

Bu hastaların

• %47,8 kadın

%52,2 erkek

• Yaş ortalaması 57,24 (18-90)

• Yatış süresi 32 (17-55,7) gün



• Antibiyotik kullanımı %75,2

• Karbapenem kullanımı %22,3

• Ortalama mortalite %44,6

Cerrahi öyküsü %33,8 

Abominal cerrahi öyküsü %18,8 

Eşlik eden diğer kolonizasyon 

varlığı

%35,7 

Altta yatan immunsupresyon %43,9 

Birden fazla kronik hastalık 

varlığı

%53,5 



Tablo 3: Gelen örneklerin servislere göre dağılımı

Servis Örnek  sayısı

DYBÜ 274   (%22,1)

Dahiliye 352   (%28,3)

CYBÜ 453   (%36,4)

NRŞ 43   (%3,5)

Diğer* 120   (%9,7)

* NRL, Onkoloji YBÜ, Organ nakli, Koroner, Koroner YBÜ



Toplam 201 BFG



cfiA geni

• yalnızca Bacteroides fragilis türünde

• 32 (n: 35) izolatta  bulunmuştur

-13 izolat Meropeneme duyarlı

-15 izolat dirençli 

-4 izolat orta değer EUCAST Meropenem MİK (mg/L)

S≤        R>

2          8 



Tablo 2: BFG bakterilerde meropeneme direnç ve cfiA gen varlığı

Meropenem MİK

Bakteriler

0.25 0.5 0.75 1 1,50 2 3 4 6 8 16 32 ≥32 Toplam

cfiA +
B.fragilis 7 6 2 1 1 1 1 1 12 32

cfiA -

B. fragilis 2 1 3

B. ovatus 3 11 11 3 9 2 1 40

B.vulgatus 5 14 9 1 2 2 2 2 37

B.thetaiotaomicron 4 5 8 1 2 2 1 23

Diğer Bacteroides 
spp.*

2 3 0 1 3 1 1 0 1 1 1 14

Parabacteroides 
spp.**

9 11 1 14 4 2 4 1 3 1 2 52

TOPLAM 5 11 5 6 2 2 17 48

•B.uniformis, B. caccae, B. Stercoris, B. eggerthi
** P. goldsteinii, P. distasonis

201



Tartışma

• Dünyada cfiA + oranı %2-7

Bununda %1’inde karbapenemlere direnç

• Daha önce hastanemizde yapılan çalışmalarda;

* 66 kökenin 6’sında direnç,  %27’sinde cfiA+, %
32’sinde IS1187 

** 63 kökenin 6’sında (% 9,5) direnç 

-21 kökende cfiA+ (%33)

*Toprak Ulger N, Uzunkaya  O.D., Soki J., Söyletir G. Anaerobe 2012 ; 18(1):169-171. Susceptibility profiles and resistance genes for carbapenems
(cfiA) and metronidazole (nim) among Bacteroides species in a Turkish University Hospital

**Nurver TOPRAK ÜLGER, Arzu İLKİ, Nilay ÖZEL, Neşe BALKAN, Güner SÖYLETİR Meropenem E-test, Bacteroides fragilis Suşlarında Karbapenem
Direnç Geni cfiA Varlığını Tahmin Etmede Kullanılabilir mi? Mikrobiyol Bul 2011; 45(3): 385-391



Bu çalışmada;

• Yatan hastalarda yüksek oranda 
karbapenemlere duyarlı olmayan (˃2 mg/L) 
BFG taşıyıcılığı (% 6.1)

• Bizim hastanemizde taramada elde edilen 201 
BFG arasında cfiA+ oranı %15,9 

• cfiA sadece B.fragilis te mevcut

İzolatların 15’i karbapenemlere dirençli



• Karbapenemlerin fazla kullanımı

• cfiA – bakterilerde de direnç

• Dirençli BFG yüksek mortalite riski

• Kritik hastalarda akılcı antibiyotik kullanımı 
önemli



• Dirençli BFG taramasında kullanılabilir bir 
yöntem



Teşekkürler…

Muş ters lalesi (Fritillaria imperialis) 





Tablo 5: cfiA + ve  Meropenem (MEM) direnci bulunan izolatların servislere göre    
dağılımı

Servis
cfiA +

izolatlar
cfiA + ve MEMe 

duyarlı OLMAYANLAR
cfiA+ ve MEMe duyarlı

OLANLAR

DYBÜ 8 4 4

CYBÜ 10 8 2

NRŞ 7 2 5

Dahiliye Servisi 6 2 4

KVC YBÜ 1 1 0

Toplam 32 17 15



Servisler MEM‘e duyarlı olmayan BFG

CYBÜ 15

DYBÜ 13

Dahiliye 12

Diğer 8

Tablo 4: Dirençli kökenlerin servislere göre dağılımı






