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• Rutin anaerop tanımlamada laboratuvar klinik 
ilişkisi

• Alışkanlık nasıl kazandırılır?

• Hekim bilinçlendirme, bilgilendirme



Enfeksiyon hastalıklarının tanısında 
mikrobiyoloji laboratuvarının kritik rolü

• Klinisyen ve mikrobiyoloji uzmanı arasında 
yakın, olumlu bir ilişki kurulmasının 
sağlanması

• Mikrobiyoloji laboratuvarı tarafından 
oluşturulan sonuçların doğru, kesin ve klinikle 
ilişkili olmalı

• Sonuçların kaliteli olması örneklerin uygun 
olarak alımı, taşınması, çalışma sonuçlarını 
optimize edilmesi ve değerlendirilmesi ile 
mümkün 



Mikrobiyoloji Lab- Klinisyen işbirliği 
sağlanmalı- iletişim 

• Örnek alım rehberi kolaylıkla ulaşılabilir olmalı/ 
ulaşmalarına yardım edilmeli 

• Klinisyen-laboratuvar uzmanı ve örneği alan 
kişiler arasındaki işbirliği güçlendirilmeli

• Mikrobiyoloji laboratuvarı hastanenin ve sağlık 
ekibinin bir parçası kabul edilmeli

• Nitelikli, yetkin kişilerin bu

• laboratuvarda yer almaları

• sağlanmalı



Öncelikle Mikrobiyoloji Laboratuvarı 
anaerop çalışma yapmak istemeli

Mikrobiyoloji uzmanının anaerop kültür /test 
çalışma bilgisi/isteği olmalı 

Klinisyen hekimlere anaerop enf. larla ilgili bilgi 
vermeli: 

• Endojen, travma, DM, malignansi ya da uzamış 
antibiyotik kullanımı sonucu

• Genellikle polimikrobiyal enf.

• Kötü kokulu, koyu renkli

• Lab. tanısı zor: flora da da bulunuyorlarlar



• Klinisyenin anaerop test isteme alışkanlığı nasıl 
oluşur? 



Klinisyene anaerop kültür/testlerle 
ilgili bilgilendirmeler yapılmalı 

• Toplantılar

• Kongreler

• Rehberler

• Bültenler

• Katalog bilgi aktarımı

• Çalışma grupları

• Bu konuda yapılmış yayınlar

• Klinisyene danışmanlık 



Hekimlerle iyi iletişim ve güven sağlama



Anaerop test istenmese de uygun 
örneklerde çalışılması –Farkındalık 

yaratmak

........kültürünüzde ...............üredi.

........kültürünüzde ......ile birlikte .......üredi. 

......kültürünüzde Gram boyamada anaerop olduğunu 
düşündüğümüz fusiform basiller/ sporlu basiller 
görüldü. 

Ne yazık ki örnek anaerop bakteriler için uygun 
koşullarda alınıp gönderilmediği ve anaerop kültür 
istenmediği için üreme olmadı. 

Bundan sonrakiler için aklınızda bulunsun. 



Anaerop kültür sayısı arttırımı
Kan kültür ekimleri-1 aerop 

1 anaerop şişe

Tüm vücut sıvıları, doku ve apse 
materyalleri  aerop  anaerop ekim





Glove-box Rüya-Salvador Dali



Anaerop Kültür sayıları 





Mükemmel bir sonuç elde etmek için: 

• Klinisyenler, doğru örneğin seçiminden emin 
olmak için gerektiğinde laboratuvara 
danışmalı; uygun örnek alınmalı, uygun 
taşınmalı ve hasta örnekleri uygun olarak 
saklanmalıdır.  



• Örnek Seçimi:
Normal Flora:Microbiota ile 
kontaminasyondan 
kaçınmak 

• Anaerop kültür için uygun 
örnekler

• Anaerop kültür için uygun 
olmayan örnekler

• Olgu paylaşımları

• Danışmanlık 



Anaerop bakterilerin yol açtığı enfeksiyonlar 
hakkında klinisyen hekim bilgilendirilmeli 



Kan kültürleri

Etyolojik ajan Tanı  yöntemleri Uygun örnekler Örneğin uygun 
şekilde taşınması

Staphylococcus aureus
Streptococcus spp.
Enterococcus spp.
Listeria monocytogenes
Enterobacteriaceae
Pseudomonas spp
Acinetobacter spp.

HACEK bakterileri

Brucella  spp.
Anaerop bakteriler

Erişkinler:
2-4 kan kültür setleri
her bir septik  
dönemde

Yeni doğan ve 
çocuklarda 2 veya 
daha fazla kan kültürü 
setleri

Her bir kan kültür 
setine 20-30 mL kan 
eklenir.

Ekilmiş kan kültür 
şişeleri  laboratuvara 
en kısa sürede 
iletilmelidir.
Hemen inkübasyona 
alınamasa da 
bakteriler bu 
ortamda yaşamaya 
devam  ederler.



































Acil müdahale gerektiren grupta: 
Clostridium difficile en başta



Hızlı ve güvenilir tanı olanakları







Teşekkürler




